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１　社会福祉法人万葉福祉会　理念　基本方針

3

社会福祉法人万葉福祉会 理念

我が法人は、信用を第一として利用者並びに家族等から

喜ばれる良い処遇、良い介（看）護サービスを提供し、

事業の発展を通して地域福祉の向上に寄与する。

社会福祉法人万葉福祉会 基本方針

平成23年11月25日制定

1 個人を尊重した安心・安全なサービスを提供します。

2 笑顔と真心をもって接します。

3 挨拶と気配りを大切に、コミュニケーションを図ります。

4 常に専門知識・技術の向上に努め、質の高いサービスを目指します。

5 地域との連携を図り、喜ばれる福祉サービスに努めます。



２　総務

1　職員の配置状況（令和5年3月末現在。○は兼務、（　）はパート等、同一事業所の兼務職員について

　は主な職種のみ記入しています。）

（1）特養、ショート （4）総務部

（5）ケアハウス

（2）万葉苑デイサービスセンター

（3）介護保険総合相談センター

2　各事業所の会議・勉強会など開催状況

1名以上

万葉苑デイサービス会議

1

①

主任・副主任会議

11

3

35名以上

①

管理者

4②（4）

インフルエンザに係る感染拡大防止等の為、1月中止

在宅部

第１火曜日 12

ケアハウス調整会議

介護事故防止委員会 随時

職員会議

介護保険総合相談センター定例会議

開催日

3

レクリエーション委員会

随時

12

隔月1回 6

事故防止検討委員会

隔月1回

随時 3

毎月1回 12

回数

3

毎月最終木曜日

12

回数

1 総務部次長

（1）

医師 1

特養部長

職種

介護職員

26名以上

42①（13）

34（3）

介護支援専門員 1

毎週水曜日 52

職種

生活相談員

- （1）

1 2 事務職員 - 2(1)

員数

（1） ①

生活相談員

4（1）

（2）

介護職員

-

身体拘束検討委員会 毎月1回

警備員

3

栄養士 1 1

管理者

職種

1

12

委託 施設長 1 ①

特養部 開催日

配置基準 員数

在宅部長 -

管理栄養士

-

1

- （1）

給食会議 最終週水曜

看護職員

配置基準 員数

合計 事務補助 - -

1

理学療法士 （1）

2

員数

配置基準職種

配置基準

3（1）

1

-

職種 配置基準 員数

1 1(1)

その他（ランドリー）

- 1

6

介護職員

毎月1回

ユニット会議

合計 7 6①（4）

生活相談員

4名以上

4（1）

2

第２火曜日

感染症防止委員会

12

虐待防止委員会

ケアハウス部

介護支援専門員

介助員

合計 2 4②1

看護職員

1

（3）

合計

5

調理員 -

1

回数

感染症検討委員会

合計

12

開催日

（5）

毎月第３火曜

1 ①

4

1 ① 事務局長 -

- 4(1)

ケアハウス部長

警備員 -

施設長



3　職員の各種研究会・研修会派遣状況

※延べ人員は、開催日数×参加・派遣者数とする。

(一財)日本高齢者虐待防止学会　2024年度理事会企画ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ｢夏季学会
ｾﾐﾅｰ｣｢高齢者虐待防止施策最前線～在宅/施設｣(ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

7/18

介護職員 1

1

総務部長

令和5･6年度奈良県老人福祉施設協議会　介護福祉士ﾌｧｰｽﾄｽﾃｯﾌﾟ研修(後
期)

5/17～9/6 介護職員 1

12/2 特養部長 1

奈良県社会福祉協議会福祉人材ｾﾝﾀｰ　令和6年度OJT担当者基礎研修 7/11

1

奈良県社会福祉協議会福祉人材ｾﾝﾀｰ　令和6年度福祉職員ｷｬﾘｱﾊﾟｽ対応生
涯研修〈ﾁｰﾑﾘｰﾀﾞｰｺｰｽ〉

6/11･6/12･
7/8

介護職員 1

11/20 介護職員 1

令和6年度　雇用管理責任者講習
11/20･
12/10

事務局長 1

6/19

1

4

1

7

奈良県介護支援専門員協会会員研修(主任CM更新要件対象研修)施設事業
所ｹｱﾏﾈのみなさん集まれ

4/22

介護職員 1 6

1 1

介護現場の生産性向上を目指した研修会｢働きがいのある介護現場をつ
くる!｣

7/18

介護支援専門員 2

対象者

22

介護職員 1

1介護支援専門員

1

令和6年度奈良市ｱﾙｺｰﾙ関連問題研修会 9/27 介護支援専門員

第36回奈良県老人福祉施設職員研究会議

1

派遣
人員

令和6年度奈良県認知症介護実践者研修(2回目)
10/21～
1/24

10/31 特養部長･介護職員 5 5

奈良県社会福祉協議会福祉人材ｾﾝﾀｰ　令和6年度ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ実践研修

3

奈良県社会福祉協議会福祉人材ｾﾝﾀｰ　令和6年度福祉職員ｷｬﾘｱﾊﾟｽ対応生
涯研修　初任者ｺｰｽ

4/30･5/14･
7/18･7/19

1

(一財)日本高齢者虐待防止学会　2024年度理事会企画ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ｢夏季学会ｾﾐﾅｰ｣｢法改正と高齢者
虐待防止課題～今、『現場』で何が起きているのか？｣(ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

8/12 介護職員 1

介護職員 1

令和6年度京都府介護支援専門員実務経験者更新研修［課程Ⅱ］
（Zoom）

10/8～
10/24

介護支援専門員 1

1

4

令和6年度奈良県老人福祉施設協議会　事務職員研修 事務職員 1

奈良県社会福祉協議会福祉人材ｾﾝﾀｰ　令和6年度福祉ｻｰﾋﾞｽﾏﾅｰ研修 5/28 介護職員 1

1

研　　修　　名 開催月日
延べ
人員

4

令和6年度奈良県介護支援専門員更新(専門)研修｢専門研修課程Ⅰ｣(Zoom
含む)

5/16～8/6

2

令和6年度奈良市老人福祉施設連絡協議会研修会

令和6年度奈良市多職種連携全体研修会 2/1 介護支援専門員 1 1

令和6年度ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ事業継続･経営改善ｾﾐﾅｰ(ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ) 12/12 介護職員 1 1

奈良県総合医療ｾﾝﾀｰ『高齢者施設における感染対策研修会』(Zoom) 12/24 看護師 1 1

1

奈良県福祉人材ｾﾝﾀｰ　令和6年度福祉人材・採用力UPｾﾐﾅｰ 1/15 事務局長 1 1

4

全国老施協　令和6年度経営戦略ｾﾐﾅｰ(第1弾)(ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ) 3/27 事務職員 1 1

令和6年度介護支援専門員実務研修実習受入事業所説明会･意見交換会
(Zoom)

2/10 介護支援専門員 1 1

全国老施協　入浴介助加算に関する研修(ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ) 3/16 事務職員 1 1

令和6年度奈良市養介護施設従事者等による高齢者虐待防止研修(Zoom) 3/21 ｹｱﾊｳｽ部長･介護職員

5



３　特別養護老人ホーム万葉苑

　介護保険の認定を受けた要介護者に対し、入浴、排泄、食事介護を通して、日常生活の
中でその人らしい普通の暮らしをしていただくよう生活援助と機能訓練、健康管理等のお
世話を行います。

1．入退所状況（令和7年3月末）

（参考）年度別入所者数の状況

　令和6年度年間延べ入居者数は、24,767名。令和5年度に比べ1,068名の増となり、稼働率は
　4.3％増の93.0％でした。入居者の平均年齢は、89.3歳（令和7年3月末現在）で、昨年
　（89.1歳、令和6年3月末）とほぼ同じ状況ですが90歳に迫ろうとしています。

2．市町村別入所者数

3. 年齢別入所者数（令和7年3月末）

4. 外出・外泊状況

5. 家族等との面会状況

※退所者21人含む うち面会０は15人(去年16人-1人)

※面会場所を限定して個別面会等実施(寝たきり･看取り対象者は居室)

2,077

1 10

令和6年度 2,131

王寺町 1 0 1

富山市 1 0 1

木津川市 0 2 2

25,352

令和4年度 1,999 2,081 2,031 2,110 1,969 1,961

2,118 2,087 2,193 2,095 2,176 2,141

23,7062,040 1,925

令和3年度 2,079 2,155 2,094 2,139

計10 11

令和2年度 2,066 2,094 2,049 2,186 2,145 2,078 2,157 2,071

12 1 2 3

2,148 2,158 1,911 2,102 25,165

年度 4 5 6 7 8 9

72 69 69 70 69

14 12 12 11 13

2 2

2 2 1

15

57 670

計 65

計
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

15

14

13

819

14

58 58 58 54

入所者
（月末）

男 10 10 12

0 2

0 0 0 0 1 0

1

1

1 2 1 0 0 1

24,767

1,916 1,920 1,753 2,001

1,950 1,870 1,788 1,996 23,699令和5年度 1,981 2,046 1,984 2,025

1,914 1,997 1,932 2,026 2,1092,127

市町村 男 女 計

奈良市 12 50

長浜市

149

55

2,040 1,985

0 11

0 7

2 0男

2,183 2,070

0 2

54 53 54

2

0女

1 1

退所者

1 4 3

57女 55 57

3 3

5

1,957

区分
令和6年 令和7年

2 1

1,939 2,136

1,964

男

入所者

0

0 0 00 3

00

0

1 2

13

2,162 2,152

0

女

64 65 67 71 6870

0 1 1

62

橿原市

0 14

85～
89

90～
94

95～
99

100～ 計

男 0 0 3 0

年齢
60～
64

3

80～
84

65～
69

70～
74

75～
79

11 21 15 4 68

10 17 12 4 54

計 0 0 5 4

女 0 0 2 4 5

8

8 9 10 11 12 1
区分

外
出 1 4

男 0 0 0 0 1

令和6年
計

4 5 6 7

23

0 0 0 0

0 0

8

女 3 2 1 2 5 1 4 0

1 0 0 2 1 21

令和7年

2 3

0

区分
年10回
以下

年11回～
20回

年21回～
30回

年31回～
50回

年50回
以上

計

0 0 0 0 0 0

外
泊 0

0 0 0 0

女 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0男

89面会状況 67 11 4 3 4

6

計 14 54 68



6. 入所・退所経路

7. 男女別要介護度（令和7年3月末） 8. 死亡者死因

9. 平均介護度

※全国平均は、介護老人福祉施設等収支状況調査報告書：全老施協より､()は全国ﾕﾆｯﾄ型

10. 入退院状況

※月末入退院者数は病院にて死亡の場合がある為計は合わない

うち病院にて死亡 4人

13. 医療機関への受診状況（延人数）

※その他　寺崎クリニック等個人病院

14. 歯科受診状況（延人数・往診含む）

生駒市民
病院

0

1

1

7月

8月

9月

7

44

40

6月

入居 退去

区分 自宅 他施設 病院等 計 死亡 計病院等他施設

腎不全 1 0 1

その他

4 21計

1 5

女 8 5 2 15 12 1 3

男 3 4 4 11 4 0

16

9 6 26 16 111

老衰 1 7 8

女 0 0 12 27 15

死因 男 女 計

男 0 0 2 8 4

区分 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

肺炎 0 1 1

1 1 2

男 女 計

心不全 1 3 4

計 0 0 14 35 19

R5年度 3.98 3.98(3.90)

R6年度 4.07 -

R3年度 3.73 3.98(3.88)

R4年度 3.83 3.98(3.90)

R2年度 3.61 3.99(3.89)

区分
入院 退院 月末入院

者数
入院理由

男 女 計

慢性偽性腸閉塞・認知症

呼吸不全

年度 要介護度 全国平均

0

5月 0 2 2 0 0 0 2

R6.4月 0 0 0 0 1 1

9月 0 2 2 0 2 2 6

6月 0 9 9 0 6 6 5

6

4 2

5 0 1 1

7月 0 1 1 0 4

誤嚥性気管支炎･高血圧(嘔吐)

食欲不振･下血･多動不眠･肺炎

沢井
病院

R7.1月 0 1 1 0 2 2 0

10月 3 1 4 3 3 6 4

112月 0 1

2 2

奈良市立
病院

3月 食道穿孔･低酸素症

計 7

0 35

2 2

2計

0 2 2 2 2 4 1 脱水と拒食

1 1 0 1

41

33

31

4

8

9

62

40

36

44

28

30

8

4

6 2810月

11月

34

5 21R6．4月

区分

2月

3月 31

362

12月 32

計

35 35月 4 31

3

6 24

33

R7.1月

424

30

35

0 0

豊田耳鼻
咽喉科

東九条
病院

高井
病院

高の原
病院

西の京
病院

沢井→
高井

7 0

2月

飯田皮膚
科

0

3 0 2

ｲﾝﾌﾙｴﾝﾝｻﾞA(肺炎)

11月

1

1 2

ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ型認知症によるてんかん発作

8月 3 2

おかたに
病院

0 1

男

区分

1

6 1 2 1

36 2 19

女 1

2425 32 6

29

その他 合計

0 2

ﾍﾟｸﾞ交換･胸水

誤嚥性肺炎･肺炎･胃ﾍﾙﾆｱ

低酸素症

男 女 計

吉田
病院

3 0 1 1 6 0 2

24 0 0

0 0 0

計 4 12 16

小南病院

心臓弁膜症･ﾍﾟｸﾞ造設･誤嚥性肺炎･急性循環器不全

1 3 102

1 5 13759 29

52

29

31

1

2

4 24 1 1

1

0



15. リハビリテーション活動状況

16. 疾病状況 17.  ボランティア活動受入れ状況

18. 社会福祉専門学校等介護実習生及びヘルパー講座等による施設実習の受入

8

期間

1

リュウマチ

0

2月

3月

計

12月

12

0

1

3 4

0

内容 延べ人数

2

Ｒ6．4月

区分

7

33

7

乳癌

58

蜂窩織炎

3

白内障

緑内障

1

4

13糖尿病

前立腺癌

1 1

聴覚障害 2

3

1

呼吸器系

1

2

0

3

0

水頭症

11 14

胃癌

9

0

1

17 23

8 22 30

16

42

1 1 1 1

4 4 0 1

1 0

22

クリスマス会

理・美容

6 4

8月

7月

9月

10月

11月

2 0 0

Ｒ7．1月

2 2

22 0 1

消化器系

老人及び血管性認知症

心疾患

23

5

11

2 7 9

4 19 23

6

男 女 計

37

1 0

3 6

3

5月

6月

1 7 8

6 18 24

6

3 4

0

0 8 8

0

3

0 3 3

1

6 5

2

20

病名

18

3 5

7 7

計

5

学校名等 日数 段階 受講人数

肝障害 0 5 5

計

パーキンソン病

鉄欠乏性貧血

腎機能・泌尿器生殖病

284

3

1

226

0

全盲

0

3ペースメーカー植込

4

5

0 1

2

1

1

0 1

高脂血症

大動脈瘤

受入なし

0

1

3 6

0 3

0

アルツハイマー病

1

4

高血圧症

8

14

6

37

筋・骨格系

脳卒中後遺症 琉球舞踊

胃瘻造設

皮膚科疾患

5 3 0 1 0 5 5

3 1 1

低血圧症

1

1

大腸癌

胆石

甲状腺機能障害

0 1

1

2

19

4

17

座位保持歩行 立位保持 起居・起立 移乗

2 4 4

25

精神性疾患

9

1

14

2

0 5 5 20

3 3 4 0 1 1 5

0

合計
筋力保持 関節可動域

女 女 女 女 女 女

3

3 3 3 0 0 5 19

3 3 3 0 0 4 3 16

5

1

20

女

3 3 3

1

17

4 0 0 1 0

47 55 200

18



19. 給食食糧構成

20. 給与栄養量

イ．献立方針
　個人別の量・形態・嗜好に合わせた食事の提供と旬の食材を取り入れた家庭的な献立
　内容を心がけています
ロ．栄養必要量の算出根拠
　個別必要栄養量の荷重平均必要栄養量と食事摂取基準、食品構成をもとに算出

9

充足率（％）
Ａ/Ｂ×100

72

96

150

180

60

87

79

140

135

175

117

113

107

133

鉄
（mg）

6

117

7

5

芋　　類

156その他の野菜

1

豆　類 59 68

1人1日平均平均
給与量（ｇ）

Ａ

規準食糧構成
（ｇ）

Ｂ

227

魚　介　類 58 73

肉　　類 74 53

種　実　類

砂　糖　類 12 8

油　脂　類 9

46 48

穀　　類 163

555

1,470 64

176

充足率
（％）
Ａ/Ｂ
×100

110 111 97

カルシウム
（mg）

ビタミンＡ
（μg）

ビタミンB
１

（mg）

ビタミンB
２

（mg）

ビタミンＣ
（mg）

1000.9

緑黄色野菜

971

145 100

1人1日
平均

給与量
Ａ

1,621 60 33 48

エネルギー
（kcal）

海　藻　類

果　実　類

卵　　類 27 20

144 123

乳　　類 245 140

556

678

562 0.831

94 106

76 71

給与
目標量

Ｂ

121 100

4 3

33

タンパク質
（g）

うち動物性
タンパク質

（g）

脂質
（g）

0.6

0.8



21. 年間行事
行　　事

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

27 万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

7

万葉苑

各ユニット

万葉苑

万葉苑

万葉苑

25

万葉苑

6 万葉苑

万葉苑

万葉苑

13

万葉苑

万葉苑

万葉苑

18

各ユニット巡回

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑中庭

万葉苑

各ユニット

万葉苑

万葉苑

5 各ユニット巡回

9

万葉苑

万葉苑

万葉苑

万葉苑

木もれ陽食堂

特別食(にゅうめん・かき揚げと鶏天・ポン酢和え・マンゴーヨーグルト）

特別食（赤飯・鯖の味噌煮・かぶの煮物・昆布和え・清汁・パイン）

ひなまつり（桜散らし寿司・新庄とさつま芋煮・オクラの和え物・糀甘酒汁・イチゴフルーチェ）

ドライブレクリエーション

特別食（三色丼・かぶと揚げの煮物・菜の花のお浸し・清汁・バナナフルーチェ）

春の追善供養

特別食（焼うどん・焼売・おかか和え・味噌汁・マンゴーヨーグルト）

18

入居者胸部レントゲン

特別食（赤飯・鶏肉の葱塩焼き・南瓜煮付け・和え物・清汁・レアチーズケーキ）

餅つき

クリスマス会（サンタクロースボランティア訪問）

クリスマス食（オムハヤシ・スパゲティサラダ・コンソメスープﾟ・ブドウゼリー）

大晦日（年越しそば）

特別食（赤飯・鰆の西京焼き・筑前煮・ポン酢和え・清汁・黒豆煮）

七草粥

鏡開き（ぜんざい）

とんど

端午の節句(三色丼・信田巻き・味噌汁・子どもの日ゼリー)

特別食（赤飯・鮭の照り焼き・高野豆腐の煮物・柚子和え・赤だし・バナナ）

創作レクリエーション（七夕飾り制作）

特別食（冷やしそうめん・鶏の梅しそ天ぷら・法蓮草の白和え・メロンデザート）

七夕食（散らし寿司・冬瓜と星型新庄煮・素麵の清汁・マンゴー）

特別食（ぶっかけ冷やしうどん・がんもの煮付け・スイカ）

ボーリング大会

初詣

書初め

特別食（赤飯・鯖の照り焼き・さつま芋甘煮・キャベツの昆布和え・味噌汁・レアチーズケーキ）

節分（散らし寿司・昆布豆・菜の花の卯の花和え・赤だし・パイン）

豆まき

家族会新年会

特別食（天ぷら素麵・ひじき煮・小松菜のお浸し・ヨーグルトババロア）

リラクゼーションレクリエーション

特別食（枝豆ご飯・豆腐ステーキ・南瓜煮付け・清汁・ピーチデザート）

創作レクリエーション（運動会装飾品制作）

特別食（赤飯・鯖の生姜煮・胡麻和え・味噌汁・メロンデザート）

特別食（散らし寿司・がんも煮・ピーナッツ和え・味噌汁・バナナフルーチェ）

敬老の日食（赤飯・天ぷら・ひじき煮・錦糸和え・赤だし・マンゴーデザート）

運動会

秋の追善供養

特別食（赤飯・カレイの照り焼き・根菜煮・胡麻和え・味噌汁・梨のコンポート）

家族会窓ふきボランティア

特別食（どんどろけ飯・焼鯖の煮付け・カニ団子煮・呉和え・味噌汁・コンポート）

秋の芸術鑑賞会（花城文子琉球舞踊研究所　演舞）

特別食（赤飯・鯖の幽庵焼き・南瓜煮付け・胡麻和え・味噌汁・梨の赤ワインコンポート）

秋の音楽会（楽器演奏・カラオケ）

特別食（散らし寿司・里芋の煮物・和え物・赤だし・リンゴコンポート）

特別食（赤飯・豚肉の塩だれ炒め・冬瓜のくず煮・和え物・味噌汁・抹茶ババロア）

創立記念イベント（花城文子琉球舞踊研究所　演舞）

特別食（山菜ご飯・ほっけのみりん焼き・玉子豆腐・清汁・パイン）

特別食（赤飯・鮭の西京焼き・ひじき煮・おかか和え・清汁・パイン）

特別食（赤飯・鮭の西京焼き・ひじき煮・おかか和え・清汁・パイン）

菖蒲湯

家族会草刈りボランティア

特別食（天ぷら素麵・ひじき煮・小松菜お浸し・ヨーグルトババロア）

特別食（山菜ご飯・カレイのおろし煮・鶏ごぼう・青梗菜中華和え・清汁・小豆ミルクデザート）

1

31

1

15

1

5

15

1

7

24 多目的ホール

万葉苑

多目的ホール

多目的ホール

1

15

1

5

7

創立記念日（散らし寿司・南瓜の煮付け・胡瓜の梅和え・赤だし・フルーツヨーグルト）

万葉苑

場　　所

6

1

15

15

4～6

月

4

1

15

15

1

26

4

15

日

21

10

1月中

11

15

2

ホテルリガーレ春日野

多目的ホール

木もれ陽食堂

8月中

7

11

3

1

1

10

11

12 多目的ホール

10

若菜前駐車場

多目的ホール

15

多目的ホール

11・13・14 奈良公園周辺

1

3

25

3

15

21

9

1月初旬

1

すずらん入浴場
8

15

多目的ホール



22. 施設の大規模改修など
改修・更新・整備等

11

R3.3.2

実施時期

R3.10.23

R1.12.16 特養旧館棟改修工事完了

Wi-Fi設置工事施工

若菜ユニットキッチン（シンク）改修

R6.5.31 特養受水槽補修工事



４　万葉苑ショートステイサービス（介護予防・短期入所生活介護）

居宅で生活されている要支援・要介護の高齢者が短期間施設をご利用して頂くことに
よって、食事、排泄、入浴等の介護サービスとその他日常生活上のお世話及び機能訓練を
行うことで、ご利用者の心身機能の維持向上並びにご家族の身体的、精神的負担の軽減を
図れるよう援助します。

利用者の要介護度状況（R7年3月末）

12

要介護1

11.6

360

275

10月

要介護2

5

31.82%

23.08%

22.73%

309 275

25

315

11月 　1月 2月

31 28 24 2132 29 26 23

月平均区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

266 248 287 319 317.08

22 25.83

延べ利用者数 298 372 390 366

12月

8.0 9.3 11.3１日平均 9.9 12.0

ご利用者実数 22

12月 　1月 2月

299 315

3月

27

322 3,313

282 3,577

R5年度 236 259

5月 6月 7月 8月 9月

10.3 8.9 8.9

11月区分 4月

10.3

3月

4,359

418 4,678

R3年度 414 428 391 431 435 359

398 390 360 410 381R2年度 334 411 441

計

10.43

396

306

362 377

344 291 346

13.0 11.8

257 314 291 220

265 281 282 283 294R4年度 353 378 365 307 198

262 326

289

287 295 244

319 3,805309 266 248 287 315R6年度 298 372 390 366 360

22

R4年度介護度(%) 0.00% 0.00% 9.09% 13.64% 18.18%

0 0 1 9 5 2

介護区分 要支援1 要支援2 要介護5 計

実人数

要介護3 要介護4

11.54%11.54%

22.73%4.55%

R5年度介護度(%)

9.09%40.91%

0.00%

平均要介護度 3.09
0.00% 0.00%

3.85% 50.00%0.00%

27.27% 100%

100%

R6年度介護度(%) 100%

150

200

250

300

350

400

450

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度



５　万葉苑デイサービスセンター（介護予防・通所介護：併設型）

 居宅で生活される要支援・要介護の高齢者がデイサービスセンターへ通所し、入浴や食
事の提供、生活等に関する相談・助言、健康状態の確認、その他の日常生活に必要なお世
話、機能訓練を行うことにより、ご利用者の社会的孤立感の解消及び心身機能の維持向上
並びにご家族の身体的、精神的負担の軽減を図れるよう援助します。

令和2年1月より定員35名を30名に変更

利用者の要介護度状況（R7年3月現在）

13

10月

610

559

607

604

511

要介護2

5

20.4%

11.3%

623 604

ご利用者実数 56 56 60 61 61 58 58

9月 10月 11月 12月 　1月 2月区分 4月 5月 6月 7月 8月

57 55

区分 4月 5月 6月 7月 8月

542582

１日平均 20.9 21.9 24.6 23.7 22.3 24.9 22.4

613 551 520 522延べ利用者数 543 592 615 639 601

22.0

9月 11月

505 565 552 505 467R3年度 613 601 580 575 491

579

R2年度 565 581 583 644 635 616

623 613 551 520 522R5年度 543 592 615 639 601

487 448

R4年度 554 563 568 611 637 598

実人数 3 7 15 6

介護区分 要支援1 要支援2 要介護1 要介護3

9 5 1

R6年度 551 579 527 537 481 513 444

R6年度介護度(%) 5.9% 13.7% 29.4% 11.8%

11.1% 11.1% 5.6% 100.0%

R5年度介護度(%) 5.7% 15.1% 30.2% 17.0%

17.6% 9.8% 2.0%

R4年度介護度(%) 9.3% 13.0% 18.5% 11.1%

9.8%

100.0%

614 513

555

計

6,949

6,967

589

23.6

100.0%

51

要介護4 要介護5 身障区分 計

12月 　1月 2月

432

9.4% 3.8%7.5%

526

638

21.7 20.9 20.2

56

581 6,594

526

527 6,037

平均要介護度 2.11

579.1

55 53 57.2

3月 月平均

524 599

7,140

3月

22.4

400

450

500

550

600

650

700

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度



６　万葉苑介護保険総合相談センター

 要支援、要介護者であって居宅において介護保険の給付サービスなど、居宅で日常生活
を営むめに必要なサービスを適切に利用できるよう、要支援者などやご家族の希望を勘案
し、居宅サービスを適切に利用できるよう、要支援者などやご家族の希望を勘案し、居宅
サービス計画を作成するとともに、居宅サービス事業者などとの連絡調整にあたります。
また、要介護者が介護保健施設への入居を必要とする場合には、介護保険施設の紹介や
その他便宜の提供を行います。

利用者の要介護度状況(R7年3月現在）

14

97

115

93

115

117

要介護2

26

25.7%

21.4%

17.9%

平均要介護度 1.81
R6年度介護度(%) 9.7% 12.4% 33.8% 11.7% 4.8% 9.7%

10月

37 34

10月 11月 12月 　1月 2月区分 4月 5月 6月 7月

33 35 34 33

介護

9月

38

109

R5年度介護度(%) 17.9% 27.6% 14.5%

97 103 106

9.0% 4.1%

14

93

122116

90

123

14

要介護4 要介護5

117 121

7.9%

114

8月

101 101 103

127 122

102

117

121 125

89 108 113103 104

計

R4年度

11.9%

119 115

11月 12月

121

101 102 104

R6年度 119

要支援2

112 110 116 113

86

人数 18 49 17 7

27.7%

実ケア
プラン数

介護区分 要支援1

R2年度

6月 7月 8月 9月

111

予防 37 36 40 38

100%

100%10.9%

113 119 122

104

1,22083

126 122

R4年度介護度(%) 10.9%

107

　1月

115

85 84

3月

32 35.6

月平均

123

82

1,438

1,202

3月

122

111

5.0%

5.5%

119

108

114 113

113

計

113 114.0

5月区分 4月

要介護1 要介護3

109 1,239

127

1,448

100%

110

R5年度

R3年度

115112 114 117

2月

145

80

85

90

95

100

105

110

115

120

125

130

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度



７　ケアハウス万葉
　ケアハウス「万葉」は、老人福祉法に基づいた新しいスタイルの軽費老人ホームです。
　60歳以上（ご夫婦の場合はどちらかが60歳以上）で、自炊ができない程度の身体機能の
低下等、又は高齢のため独立して生活することに不安の認められる方々が対象です。

以上を基本に「自立」「ふれあい」「やすらぎ」のある充実した人生を過ごしていた
だけるようサポートします。

1 入退居状況

2 市町村別入居者数　（R7年3月現在）

3 要介護度　（R7年3月現在）

4 年齢別入居者数　（R7年3月現在）

5 入居前の生活状況　（R7年3月現在）

15

11

合計 12 26 38

令和6年

4

運営方針

接遇方針

10

3

2 1 1 1 0

2 00

3月 計

入居者
男 0 1 0 1 0

10月 11月 12月 1月 2月　区　分 4月 5月 6月 7月

女 0 0

10 11 12

25 24 25

男 11

1 0 1 1

0 0 0 0 1 1

1

0 0 1 1

0 00 0 0

0

469

市町村名 男 女 計 市町村名 男 女

41 39 38 37 34

26 325

計 41 42

計

現在
入居者数

144

女 30 30 30 28 28 26 26

13 12 12

9

36

名張市

41

0 1

生駒市 1 0 1

王寺町

1 1

計

男 3 2 3 1 0

区分 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2

29 山添村 1 1 2

2

42

33

80 ～
84

85 ～
 89

4

年齢別 65 ～
 69

70 ～
 74

75 ～
79

0 12

95 ～ 計
男女別

男 0 0 1 1

0 0

3

計 5 8 13 6

85

84.783.5

令和3年 令和4年 令和5年

9 1 26

112 38

平均年齢 令和元年 令和2年

計 0 0 3 3 9

女 0 0 2 2 5

男性

小計

男 0 0 2 0

区分
施　　　　　　設

合計
特養 養護 一人暮し その他

79.5 78.6 75.9 78.4 81.2

入居者 85.0 85.3 84.5

病院

85.9女性 86.9 87.2 86.7 85.3

老人夫婦

84.6

84.1

10 12

女 0 0 2 4 1 7

0 2 3 6 0

7 17 0 38299

11 0 19 26

計 0 0 4 4

老健 小計

要介護5

軽費

和歌山市 0

8月

0 010

1

女 2 6

堺市

60 ～
 64

1

5

平均要介護度 1.00

0

0

要介護4

0 1 1

12 12 13 13

38

0

女 0 0 0 3

1

24

0

奈良市 7 22

退去者
男

人に拠ることなく、いつまでも自立の気持ちを持続すれば
住み続けられるケアハウス

自分らしく、その人らしく生活できるケアハウス

9月

0

0

0

1

13

27

40

伊賀市 1 0 1

要介護3

0

1

1

90 ～
95

3

7

10

一　　般

家族同居

1

4

5

5

4



6 退去者理由の内訳

7 外泊状況(入院含む)

8 家族との面会状況

9 食事の状況
①　給食食糧構成

②　給与栄養量

イ．献立方針
　入居者の嗜好調査及び喫食状況にもとづいて献立を作成し、季節の物を取り入れ、
　食べやすく好まれる食事を考えています。
ロ．栄養基準量の算出根拠
　入居者の年齢・性別・生活活動強度・食事摂取基準を考えて算出しています。
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0 6 3 10

1月

男 0 0 0 3

女 1

12月 3月 計

106

自宅 入院

112.2 108.6

1.1

区分

充足率
Ａ/Ｂ
×100

100.3 105.0 96.9

年10回
以下

年11回～
20回

年21回～
30回

年31回～
50回

84 118 92 63

106 170 120

120.0

女 74 103 110 135

1540

28 266

86 133

4333 32 27 22

2月

1274

13

区分 4月 5月

1

合計 1

5226

区分

家族等の
面会状況

26 10

112.7

特養 他施設 計

計 77 103 110 135 112 166 186 149

154

男 3 0 0

1

脂質
（g）

48

1人1日
平均

給与量
Ａ

0.8

28

109.0

卵類 47 50

70果実類 40.0

海草類 3 2 150.0

その他野菜類 187

150

ビタミンＡ
（μg）

ビタミンB
１

（mg）

ビタミンB
２

（mg）

1604

83.3

鉄
（mg）

8

乳類 218 200

200

基準食糧
構成(B）

10 150.0

62 55

94.0

150.0

85.0

0 6 4

51 60

肉類 47 45 104.4

油脂類

単位：人
年51回
以上

2

122

1015砂糖類

0

6月 7月 8月 9月 10月 11月

93.5

タンパク質
（g）

うち動物性
タンパク質

（g）

63

カルシウム
（mg）

エネルギー
（kcal）

緑黄野菜類 125

82.0

82

88.9 90.9

豆類

ビタミンＣ
（mg）

10060 32 40 600

31 673 706

給与
目標量

Ｂ
1600 650 0.9

15

一人１日
平均給与
量(A）

魚介類

9 1

充足率％
(A/B×
100）

穀類 207 212 97.6

50 75 66.7

芋類

10

80.0

死亡

2

0

2



10 施設の大規模改修など

11 令和6年度　ケアハウス年間行事

お花見食事会（玄関先）

お花見ドライブ

コンサート（ディ）

たこ焼きイベント（ディ）

レントゲン撮影

ゆず湯

ミニクリスマス会

年末抽選会

初詣

年賀状抽選会

避難訓練

17

21

25

31

1

15

27 ケアハウス30周年記念品お渡し

3 21

※　ヤクルト販売 ：毎週水曜日

17

※　らくらく体操 ：毎週日曜日

実施時期

R2.11.15

R5.1.29

行事内容

1

5

6 21.22

4

※　理容店 ：毎月2回
※　イオンネット注文：２ヵ月に１回

日月

4

12

1

改修・更新・整備等

ケアハウス女子風呂循環ろ過機1基入れ替え

ケアハウス男子風呂循環ろ過機1基入れ替え

R6.10.26～10.29 ケアハウス共用部エアコン入れ替え(室内機17台･室外機10台)
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